
DJEČJI VRTIĆ ___Žabica, OTOK__

PONEDJELJAK UTORAK SRIJEDA ČETVRTAK PETAK

UŽINA 1 UŽINA 2 UŽINA 1 UŽINA 2 UŽINA 1 UŽINA 2 UŽINA 1 UŽINA  2 UŽINA 1 UŽINA 2

puding od - jogurt s prob. kakao sok od naranče, voćni čaj jagode 100 bijela kava jabuka voćni čaj banana

čokolade kuk.pecivo sa - mliječni namaz svježi/prirodni fini topli - kiflić s džemom maslac grožđice polubijeli kruh mlijeko

zrnjem hamburger brzi pužići sa- sendvič acidofil ribani sir mliječni- namaz od - kukur.pahuljice
kruh polubijeli sirom i šunkom bij. pše.kruh sladoled sardina i jaja

PONEDJELJAK UTORAK SRIJEDA ČETVRTAK PETAK

čokolada 5, probiot.jogurt mlijeko2,8 180 BRZI PUŽIĆI: voćni čaj 2,5,limun 2, med 2 mlijeko 2,8mm180jabuk90 čaj od šipka 2,5 banana 110 

mlij.150,  PUP 10, 2,8, 150 kakao 3 BRAŠNO 25 pureća šunka 10 jagode 100 šećer 10 mliječni - med bagrem 8 mlijeko2,8/150

šećer 10 pec. sa zrnjem- hamburger 20 KIS. VRHNJE 13 jaje 1/2 kiflić: kavovina 2 sladoled limun 2, voda 150kukur.pah.30
55 ili ili 1  kom. mliječni namaz - maslac4, šunka7 Mozzar.sir 20, brašno 25 bij. pš.kruh70 50 kruh polubij.70

- 30%mm 20 PZP +, sol +,jaje + maslac2,svj.sir10,mlijeko 30, jaje 1/10maslac 10 grož. 20 sardine 4,jaja 2,5

kruh polubijeli 70 mlij. namaz 12 jogurt10, ulje sunc.  4 džem 30 maslac 10,začini +

sir GOUDA 10 kruh sa sj.70 džem 10,sol +, kvasac +

naranča 50, voda 50 limun. korica +                              JELOVNIK IZRADILA:

acidofil ili kefir-       Jasmina Tadin, bacc.med.techn.

100

NORMATIV NAMIRNICA

J E L O V N I K 
za  svibanj   2025  GODINE

(za 5-satne i 6-satne programe)




